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「属灵争战」

认识仇敌

《彼得前书》5章 8 务要谨守，儆醒。因为你们的仇敌魔鬼，如同吼叫

的狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。

灵界的争战

《以弗所书》6章 12 因我们并不是与属血气的争战，乃是与那些执政

的，掌权的，管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战。

《路加福音》22章 31 主又说，西门，西门，撒但想要得着你们，好筛

你们，像筛麦子一样。32. 但我已经为你祈求，叫你不至于失了信心。你

回头以后，要坚固你的弟兄。

《哥林多后书》2章 11 免得撒但趁着机会胜过我们。因我们并非不晓得

他的诡计。

《哥林多后书》4:4 此等不信之人，被这世界的神弄瞎了心眼，不叫基督

荣耀福音的光照着他们。基督本是神的像。

寻求策略

「圣灵」是我们在属灵战场上的策士。

我们所要做的最重要的事情之一，便是确定心中没有怀藏任何不饶恕和苦

毒。仇敌试图让我们将愤怒的情绪合理化，因为他深知愤怒会使祷告和争

战失去果效。

「饶恕」是一种意志的行为，情感与意志的合一可能需要一段时间。一旦

跨出饶恕的第一步，神必定会赐下力量来帮助我们。神总是在我们顺服时

加以回报；反之，如果不肯饶恕人，便会拦阻神对我们的饶恕，祷告也因

而受拦阻。

《马可福音》11:25-26 你们站着祷告的时候，若想起有人得罪你们，就

当饶恕他，好叫你们在天上的父，也饶恕你们的过犯。26. 你们若不饶恕

人，你们在天上的父，也不饶恕你们的过犯。（有古卷无此节）”

当我们选择「饶恕」时，就从捆绑中被释放出来，并将伤害我们的人交在

神手中，祈求他的怜悯与审判。之后，我们便能为那个人做有效的代祷和

争战。
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属灵争战武器

1.耶稣的名字

《路加福音》10:19 我已经给你们权柄，可以践踏蛇和蝎子，又胜过仇敌

一切的能力，断没有什么能害你们。

《约翰福音》14:13 你们奉我的名，无论求什么，我必成就，叫父因儿子

得荣耀。14. 你们若奉我的名求什么，我必成就。

《腓立比书》2: 9. 所以神将他升为至高，又赐给他那超乎万名之上的

名，10. 叫一切在天上的，地上的和地底下的，因耶稣的名，无不屈膝，

2. 耶稣的宝血

《歌罗西书》2:12. 你们既受洗与他一同埋葬，也就在此与他一同复活。

都因信那叫他从死里复活神的功用。13. 你们从前在过犯，和未受割礼的

肉体中死了，神赦免了你们（或作我们）一切过犯，便叫你们与基督一同

活过来；14. 又涂抹了在律例上所写，攻击我们有碍于我们的字据，把它

撤去，钉在十字架上。

宣告耶稣的宝血遮盖某人，就是向仇敌宣告耶稣的宝血遮盖之处，他永远

不能入侵。

3. 同心合意的祷告

《马太福音》18:19. 我又告诉你们，若是你们中间有两个人在地上，同

心合意地求什么事，我在天上的父，必为他们成全。20. 因为无论在哪

里，有两三个人奉我的名聚会，那里就有我在他们中间。

4. 捆绑和释放

耶稣告诉门徒：“没有人能进壮士家里抢夺他的家具。必先捆住那壮士，

才可以抢夺他的家。”《马可福音》3:27

「捆绑邪灵」表示限制牠们、禁止牠们继续在人的生命中有毁坏的作为。

我们直接命令邪灵，然后藉着圣灵的大能，宣告被代祷者从仇敌的捆绑中

被释放出来。我们在祷告时，可以祈求天父按着被代祷者的需要，差遣圣

灵来服事我们。

 「 捆绑和释放祷告」的例子：天父，感谢祢透过耶稣基督赐给我们

权柄制服仇敌。奉主的名，我们现在捆绑所有虚谎、不洁、悖逆、憎
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恨神并反对基督的灵在——身上的工作。因着那为我们死在十字架上

的救主耶稣基督的宝血，我们宣告仇敌在——身上的工作无效。我们

将——从邪灵的权势下释放出来。恳求圣灵显明真理，我们在此呼求

你，使——向神认罪悔改。奉耶稣基督的名祷告，阿门。

5.禁食

「禁食」乃自发性地不吃东西，是强而有力的属灵武器。

神提到禁食的目的：《以赛亚书》58章6. 我所拣选的禁食，不是要松开

凶恶的绳，解下轭上的索，使被欺压的得自由，折断一切的轭吗？”

6. 赞美

我们站在得胜的位置上争战，因为神已将万有服在祂的脚下。《以弗所

书》1:19-21 并知道他向我们这信的人所显的能力，是何等浩大，20. 就

是照他在基督身上，所运行的大能大力，使他从死里复活，叫他在天上坐

在自己的右边，21. 远超过一切执政的，掌权的，有能的，主治的，和一

切有名的。不但是今世的，连来世的也都超过了。22. 又将万有服在他的

脚下，使他为教会作万有之首。

藉着「赞美」，约沙法的军队令敌人恐惧惊惶。《历代志下》20:14-22

众人方唱歌赞美的时候，耶和华就派伏兵击杀那来攻击犹大人的亚扪人，

摩押人，和西珥山人，他们就被打败了。

藉着「赞美」，保罗和西拉从监牢中被释放。《使徒行传》16:25-26 约

在半夜，保罗和西拉祷告唱诗赞美神，众囚犯也侧耳而听。26. 忽然地大

震动，甚至监牢的地基都摇动了。监门立刻全开，众囚犯的锁链也都松开

了。

7. 神的话

手持圣灵的宝剑向仇敌大声宣告，就像魔鬼试探耶稣时，祂所做的一样。

我们在属灵争战中所做的每一件事，都必须以神的话，即圣灵的宝剑为根

基。《以赛亚书》55:11 神说：“我口所出的话，也必如此，决不徒然返

回，却要成就我所喜悦的，在我发他去成就的事上（发他去成就或作所命

定）必然亨通。”

● 向仇敌大声宣告神的话，提醒牠已经失败。

● 向神大声宣告祂的话，声明你站在祂的应许上。


